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Treatment menu 

Behandlungsmenü



Willkommen in unseren Entspannungs- und Wellnessbereichen. 
Kleine Oasen, in denen Sie sich entspannen und die Zeit genießen 
können.

Wir haben für Sie ein exklusives Behandlungsmenü zusammengestellt, 
eine Naturkosmetik aus den besten Früchten unseres Landes, 
handgefertigt und aus der Region.

Unsere Produkte sind völlig frei von Kunststoffen und Parabenen. 

Immer der Umwelt verpflichtet.



Natürlich, lokal
und handwerklich.
Voller Leben!



VIVA Blue & SPA ****

VIVA Sunrise ****
VIVA Eden Lago ****
VIVA Golf Adults Only 18+ ****SUP

M A L L O R C A

VIVA Cala Mesquida Resort & SPA ****
VIVA Cala Mesquida Suites & SPA 
Adults Only 16+ ****SUP

Predi Son Jaumell Hotel Boutique ****SUP 



Unsere Balneum SPA & Wellness Center bieten 
eine Sauna, einen Whirlpool, ein Türkisches 
Bad, Erlebnisduschen, ein Kontrastbad, einen 

Pool mit Wasserstrahlen. sowie eine Auswahl an 
Behandlungen und Massagen aus natürlichen 

und regionalen Produkten. Eine Welt der 
Schönheit und Entspannung für Ihr Vergnügen 
und Wohlbefinden. Lassen Sie Körper und Seele 

ganzheitlich entspannen.

In unseren Bereichen und Behandlungsständen 
können Sie unsere Auswahl an Massagen 

und Behandlungen mit den besten Früchten 
unseres Landes genießen, wobei stets 

natürliche und lokale Produkte verwendet 
werden. Gönnen Sie sich  Einzigartige 

momente mit unseren Umweltfreundlichen 
Produkten die ihren Aufenthalt bei uns perfekt 

Ergänzen.

VIVA Sunrise ****

VIVA Eden Lago ****

VIVA Golf Adults Only 18+ ****SUP

VIVA Cala Mesquida Resort & SPA ****

VIVA Blue & SPA ****

VIVA Cala Mesquida Suites & SPA 
Adults Only 16+ ****SUP



GESICHTSBEHANDLUNGEN

Sehr spezielle 
Gesichtsbehandlungen 

und Massagen.

The Olive Tree for Men
Gesichtspflege für den Mann, die dabei hilft, die richtige Flüssigkeitszufuhr und Ernährung für Ihre Haut 
aufrechtzuerhalten, sichtbare Belastungen im Gesicht zu reduzieren und Verspannungen in Nacken und 
Schultern zu lösen.

Royal Rose 
ANTIALTERUNG

Mit dieser Anwendung bieten wir Ihnen die ganze Zartheit der Rose, um Ihren Teint wieder zum Strahlen 
und Leuchten zu bringen.

Live Infusion 
VITAMINIZER

Eine Tiefenreinigung und ein sanftes Peeling mit Quittenenzymen lassen die Unreinheiten verschwinden, 
bringen Ihren Teint wieder zum Strahlen und versorgen Ihre Haut mit einem speziellen Vitamin-Cocktail.

Full Moon
BALANCIEREN

Eine tiefreinigende Behandlung mit minimalen Zutaten; Reis, Bamboo, Reiswax und ätherisches Jasmine 
Öl. Ein sanftes Gesichts Peeling und eine Kobedo Massage tonisiert die Haut und lasst sie glätter und 
jünger erscheinen.

50’
70€ 

PREISE INKL. MWST



MASSAGEN
Mediterranean Massage
Beleben Sie Ihren Körper mit dieser exklusiven Massagemischung, die dazu dient, 
Verspannungen zu lösen und Ihren Körper wiederzubeleben.

Hot Stones Massage
Eine Kombination aus heißen Vulkansteinen und warmem Mandelöl mit ätherischen 
Ölen aus Rosmarin und Thymian zieht und beruhigt Ihren Körper in einem 
entspannenden Rhythmus.  

Indian Head Massage
Genießen Sie unsere unglaublich entspannende und wohltuende indische 
Kopfmassage, die auch Migräne, chronische Müdigkeit und Stress lindert. Massage 
mit sorgfältig ausgewähltem Sesamöl und ayuverdischen ätherischen Ölen. 

KÖRPERBEHANDLUNGEN
Sea of lavender
Tauchen Sie in den Duft von Lavendel ein! Gönnen Sie sich die komplette 
Entspannung mit der leichten Blütenessenz des mallorquinischen Lavendels - dem 
perfekten Mittel gegen Stress.



Verwöhnen Sie 
sich mit unseren 

Körperbehandlungen, 
die mit den kostbarsten 

Schätzen des Mittelmeers 
angereichert sind: 

Olivenbaum, Mandarine, 
Ton, Fleur de Sel ...

Entspannen Sie sich und 
genießen Sie es!

KÖRPERBEHANDLUNGEN
Sweet Mandarin
VIVA die Mandarine! Vital, energisch und frisch, 
voller Vitamin C. Die Behandlung beginnt mit 
einer Mandarinen-Fußmassage, exklusivem 
Meersalz- und Mandarinen-Peeling, gefolgt 
von einer Ganzkörpermassage mit unserem 
ätherischen Zitrusöl, das speziell für unsere 
Balneum Spas entwickelt wurde.

The Olive Tree
Der Olivenbaum ist aufgrund seiner 
hervorragenden feuchtigkeitsspendenden, 
pflegenden und antioxidativen Eigenschaften 
einer der größten Schätze Mallorcas. Das reinste 
Olivenöl zusammen mit Rinden- und Blattpulver 
macht dieses Produkt zum idealen Produkt für 
alle, die den Duft und die vielfältigen Vorteile 
genießen möchten. Nach einem leichten Peeling 
folgt eine Vollmassage, bei der Spannungspunkte 
im gesamten Körper gelöst werden.

Royal Rose 
ANTIALTERUNG

Wir kombinieren alle verjüngenden Eigenschaften 
von Rosen mit der pflegenden Weichheit von 
Mandelmilch in dieser personalisierten Peeling-
Behandlung und Massage.

Live Infusion 
VITAMINIZER

Tiefenpeeling für Zellregeneration und Vitalität, 
begleitet von einer belebenden Massage, die Ihre 
Muskeln wiederherstellt oder entspannt.

Full Moon
BALANCIEREN

Peeling basierend auf einer gemahlenen 
Reislotion, begleitet von einer personalisierten 
Ganzkörpermassage mit Reisschalenöl, die Ihrer 
Haut ein fantastisches verjüngendes Erlebnis 
bietet.

80’

98€ 165€ 

PREISE INKL. MWST



MASSAGEN
Mud & Salt Massage
Gönnen Sie sich nach einer Packung mit balearischem Lehm und Argan eine 
luxuriöse Massage mit sonnengetrocknetem, mit Salz angereichertem Mandelöl. 
Eine vollständig personalisierte Massage, die auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist.

Lymphatic Drainage
Eine auf der Vodder-Technik basierende therapeutische Massage zur Beseitigung 
von Toxinen und Flüssigkeitsansammlungen, ideal zur Behandlung schwerer, 
geschwollener Beine oder als Nachbehandlung nach der Reise.

Mediterranean Massage
Beleben Sie Ihren Körper mit dieser exklusiven Massagemischung, die dazu dient, 
Verspannungen zu lösen und Ihren Körper wiederzubeleben.

RITUALE FÜR PAARE
Body & Soul Experience
Erleben Sie einzigartige Momente der Entspannung zwischen Körper und Seele bei 
einer Ganzkörper-, Gesichts- und Kranialmassage. Wählen Sie das richtige Aroma 
für diesen speziellen Moment und genießen sie diese Erfahrung gemeinsam. Eine 
perfekte und harmonische Balance!



BALNEUM EXPERIENCE RITUALE
Royal Rose 
ANTIALTERUNG

Entdecken Sie die verjüngende Kraft der Rose 
in ihren verschiedenen Zuständen, ihren 
Blütenblättern, ihrer Essenz, ihrer Magie. 
Tauchen Sie ein in die tausendundeiner Nacht 
mit einem ganz besonderen Körperpeeling auf 
Mandel- und Rosenbasis, einer ganzheitlichen 
Körpermassage, um die Schönheit der Rose und 
ihre Zartheit auf Ihrem Gesicht zu vollenden.

Live Infusion 
VITAMINIZER

Entspannen Sie sich und entdecken Sie die 
unerwarteten Schätze Mallorcas: Rosmarin, 
Thymian und Quitte. Während Rosmarin und 
Thymian der Muskulatur zugute kommen 
und die Durchblutung anregen, schält die 
Fruchtquitte mit ihrer Säure die Haut und 
versorgt sie mit Vitamin C.

Bei dieser umfassenden Körper- und 
Gesichtsbehandlung verwenden wir Kräuter-

Pindas, damit Ihre Massage zu einem 
einzigartigen Erlebnis wird und die Vorteile 
von Rosmarin und Thymian dazu beitragen, 
Ihre Muskeln zu entspannen und Ihrem Gesicht 
Vitalität zu verleihen.

Full Moon 
BALANCIEREN

Die schonende Behandlung von Reis, Bambus 
und Jasmin ist sehr gut für empfindliche Haut 
geeignet, gleicht den pH-Wert der Haut aus, macht 
sie weich und spendet Feuchtigkeit. Eine perfekte 
Fusion zwischen der orientalischen Tradition und 
der mediterranen Reiskultur, ein exotisches und 
sehr verjüngendes Ergebnis.

Ein Geschenk für Ihre Haut.

E X P E R I E N C E

110’
In diesen 4 einzigartigen 

Erlebnissen, die wir 
präsentieren, können 
Sie ein Körperpeeling 

und eine ganz 
persönliche Massage 

genießen, um mit 
einer kompletten 

Gesichtsbehandlung zu 
enden. Ein Geschenk 

für Ihre Sinne!

BALNEUM

130€ 240€ 

PREISE INKL. MWST



BALNEUM 30’
Áloe Vera S.O.S.	 48€
Das perfekte Mittel für die After 
Sun Behandlung, das der Haut 
nach zu viel Sonneneinstrahlung, 
oder auch empfindlicher Haut, 
die eine beruhigende Wirkung 
benötigt, Linderung verschafft.

Back Massage	 48€
Ein Klassiker, der in unserem 
Angebot natürlich nicht 
fehlen darf. Eine Fusion aus 
mehreren Massagemethoden mit 
unterschiedlichem Druck, ganz 
nach Ihren Bedürfnissen, die 
Sie fit machen, damit Sie Ihren 
Urlaub weiter genießen können.

B.BEAUTY
Maniküre 
Klassisch	 35€ · 30’
Französisch	 40€ · 50’
SPA Luxury	 50€ · 60’

Pediküre 
Klassisch	 40€ · 45’
Französisch	 45€ · 60’
SPA Luxury	 60€ · 80’

ANDERE
BEHANDLUNEN

Die perfekte Option, 
um Ihren Körper fit zu 
machen und weiterhin 
unvergessliche Ferien 

zu verbringen.

Maniküre	 25€ · 20’

Purple Star	 30€ · 20’
Leichte Massage mit Special Stars 
Balsam aus Mandarinen und 
Goldpulver, dabei fühlt man sich 
wie ein echter Star!

Bonbon Boom!    	 35€ · 20’
Köstliche Schoko-Packung mit süßer 
Orangenessenz - lecker!

‘Combi’ Kids    	 70€ · 50’
Bonbon Boom!, Purple Star und 
Maniküre in einer einzigen Sitzung.

VIVA Family    	 135€ · 50’
Meine Zeit mit Mama oder Papa! 
Während Mama oder Papa eine 
BALNEUM 50’ Behandlung 
genießt, kannst du dich von 
Schokoladenkaskaden einhüllen 
lassen und bei einer leichten Fuß 
und Rückenmassage mit unserem 
Balsam Special Stars entspannen.

Neck & Shoulders    	 48€
Unsere Massagemethoden, 
Druckmassage und 
Dehnungsübungen helfen Ihnen, 
die Spannung zu lösen, die so 
leicht in diesem Teil des Körpers 
entsteht.

Legs Massage 	 48€
Eine zonale Massage, die Ihre 
Beine nach einem Tag beim 
Radfahren, Tennis, Golf ... oder 
nach einem Spaziergang auf 
unserer Insel entspannt.

Foot Reflexology	 48€
Druck auf Reflexpunkte. 
Verhindert und verbessert 
bestimmte Beschwerden und 
wirkt entspannend auf Körper 
und Geist.

DIE FÜR DIESE BEHANDLUNGEN ANGEGEBENEN ZEITEN SIND UNGEFÄHR.MINDERJÄHRIGEN MÜSSEN WÄHREND DER BEHANDLUNG 
IMMER VON EINER MUTTER, EINEM VATER ODER EINEM 

ERZIEHUNGSBERECHTIGTEN BEGLEITET WERDEN.

NUR ERHÄLTLICH BEI VIVA BLUE UND  
VIVA CALA MESQUIDA RESORT

BALNEUM
(von 3 bis 16 Jahren)



WHAT CLOTHES ARE SUITABLE FOR THE SPA?
All patrons must wear their swimsuit in the 
hydrothermal area. Nude admission is not permitted. 
Our professionals will provide you with suitable clothes 
for each body treatment.

HOW LONG BEFORE MY APPOINTMENT MUST I 
BE AT THE SPA?
We recommend you arrive at least 10 minutes before you 
begin your treatment. This will enable you to start on 
time and in a relaxed frame of mind. 
If you have the opportunity to arrive an hour or 30 
minutes beforehand, you’ll be able to enjoy our facilities. 
Our spa is run with the support of a timetable and 
bookings which are always adhered to. If you arrive late, 
the delay will affect the duration of your treatment. If 
you arrive late for a short treatment you may be regarded 
as not having shown up. 

CANCELLATION POLICY
One hour notice is required to cancel an appointment. 
Otherwise 50% of the booking fee will be retained.

RECOMMENDATIONS
If you suffer from any illness or physical problem, you 
must tell the Reception staff, especially in cases of high 
blood pressure and vascular problems.  The same goes 
for mothers-to-be.

¿CUÁL ES EL ATUENDO ADECUADO EN EL SPA?
Todos los clientes deberán llevar su bañador en el área 
termal. No está permitido entrar desnudo. Nuestros 
profesionales le proporcionarán la ropa adecuada para 
cada tratamiento corporal.

¿CON QUÉ ANTELACIÓN TENGO QUE ESTAR EN 
EL SPA?
Le recomendamos llegar un mínimo de 10 minutos 
antes de empezar su tratamiento. Esto le permitirá 
comenzar a tiempo y en actitud relajada. 
Si tiene la posibilidad de llegar una hora o 30 minutos 
antes, podrá disfrutar de nuestras instalaciones.
Nuestro spa funciona con apoyo de una agenda y de 
reservas que se respetan siempre. Si usted llega tarde, 
el retraso afectará a la duración de su tratamiento. 
Una llegada con retraso a un tratamiento breve puede 
suponer una falta de asistencia. 

POLÍTICA DE CANCELACIÓN
Las cancelaciones deberán realizarse con 1 hora de 
antelación. En caso contrario se reclamará el cobro del 
50% de la reserva. 

RECOMENDACIONES
Si padeces alwgún tipo de enfermedad o problema 
físico, debes comunicarlo al personal de recepción, 
especialmente en casos de hipertensión arterial y 
problemas vasculares. Asimismo en caso de mujeres 
embarazadas.

PREGUNTAS  
FRECUENTES 

FREQUENT ASKED
QUESTIONS 



WELCHE KLEIDUNG MUSS ICH  IM SPA TRAGEN?
Alle Gäste müssen im Thermalbereich Badekleidung 
tragen. Nacktbaden ist nicht erlaubt. Von unseren 
Experten werden Sie angemessene Kleidung für jede 
Körperbehandlung erhalten. 

IN WELCHEM ZEITRAUM SOLLTE ICH SCHON 
VORHER IM SPA SEIN?
Wir empfehlen Ihnen, mindestens 10 Minuten vor 
Beginn Ihrer Behandlung da zu sein.  Denn so können 
Sie rechtzeitig und entspannt beginnen. Wenn Sie die 
Möglichkeit haben, kommen Sie eine Stunde oder 30 
Minuten vorher.
Unser Spa funktioniert nach Terminkalender und 
–vereinbarungen, die stets eingehalten werden. Ein 
verspätetes Erscheinen zu einem vereinbarten Termin 
wird von Ihrer Behandlungszeit abgezogen. Ein 
verspätetes Erscheinen zu einer kurzen Behandlung 
kann als Fehlen gelten. 

STORNOPOLITIK
Terminabsagen müssen mindestens 1 Stunde im Voraus 
erfolgen. Andernfalls werden 50 % des Preises der 
vereinbarten Behandlungen erhoben.

EMPFEHLUNGEN
Geben Sie bitte dem Personal an der Rezeption Bescheid, 
wenn Sie an einer Krankheit leiden oder körperliche 
Beschwerden haben, insbesondere bei Bluthochdruck 
oder Gefäßerkrankung-en.  Ebenso wenn Sie schwanger 
sind.

HÄUFIG GESTELLTE 
FRAGEN







hotelsviva.com

#hotelsVIVA  #FunBeginsHere  #ItsAllAboutPassion

fti




